Il CARRERA SOLIDARIA

FUNDACION ELENA TERTRES®

Y FIESTADEPORTEY , <%
FAMILIA /

20 DE ABRIL DE 2024 LAS ROZAS

CARRERA F ‘UNDA Cl ON



NUESTROS OBJETIVOS

e Ayudamos en la investigacion del cancer
infantil. En especial, del osteosarcoma.

e Apoyamos y contribuimos a la

FU N DAClé N formacion de médicos que tratan el

Elena Tertre osteosarcoma.
e Atendemos y acompanamos a las

familias de ninos con cancer.
e Mejoramos la calidad de vida de los

NINOS CON cancer




Sobre la | Carrera Solidaria

Fundacion Elena Tertre

Mas de 500 deportistas y familias
participaron en | Carrera Solidaria para
apoyar y colaborar con la Fundacion

Elena Tertre

145 deportistas en 8 km, 210 deportistas en 4 km,
57 ninos menores de 12 anosy 134 personas en
marcha familiar, cruzaron la salida con el unico
objetivo de visibilizar el cancer infantil.



OBJETIVOS DE LA Il CARRERA SOLIDARIA

01

VISIBILIZAR Y
APOYAR EL
OSTEOSARCOMA,
UN CANCER DE
HUESO INFANTIL Y
ADOLESCENTE

02

RECAUDAR
FONDOS PARA
CUMPLIR CON LOS
OBJETIVOS DE LA
FUNDACION

03

DISFRUTAR Y
DEMOSTRAR QUE
EL DEPORTE ES
VIDA, ES
FORTALEZA Y QUE
NOS UNIMOS PARA
APOYARLES.
PORQUE NO ESTAN
SOLOS



Il CARRERA SOLIDARIA
FUNDACION ELENA TERTRE Y
FIESTA DEPORTE Y FAMILIAS

FECHA: 20 DE ABRIL
LUGAR: DEHESA DE NAVALCARBON. LAS
ROZAS
HORARIO: DE 10:00 A 16:00

Mientras se desarrollan las carreras
competitivas, y para todas las familias que
guieran participar y colaborar con la fundacion,
dara comienzo una marcha de familias y
muchas actividades organizadas para los ninos.
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20 DE ABRIL EN LAS ROZAS

Il CARRERA SOLIDARIA

FUNDACION ELENA TERTRE
Y FIESTA DEPORTE Y FAMILIAS

8KM-4KM-CARRERAS INFANTILES
MARCHA FAMILIAR

® DEHESA DE NAVAI.CARB()N
- 10:00 -16:00 H

Todo el dinero recaudado sera destinado
integramente a la investigacién del
OSTEOSARCOMA Y ayuda a nirios y familias

con CANCER
DORSAL O AL BIZUM ONG 06701

INSCRIPCION 10 EUROS
Y FAMILIAS 20 EUROS

APUNTATE AQUI
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. ‘ PROGRAMA |l CARRERA SOLIDARIA

9:00 Entrega de dorsales

10:00 Salidade 4y 8 km

10:10 Salida de marcha familiar 3 Km

11:15 Zumba en familia con la colaboracion de Violfit
11:30 Entrega de trofeos

Carreras de ninos y familias

12:00 Carrera de 150 mts (10- 12 aios)

12:10 Carrera de 50 mts (menores 10 ainos)

12:20 Carrera de 2 miembros de familia (entrada de la mano)
12:30 Carrera de 3 miembros de familia con minimo 1 adulto
(entrada de la mano)

carrera Solidarj,
Fundacién
Elena Tertre

13:00 Rifa solidaria. A lo largo de toda la manana habra voluntarios
vendiendo papeletas para todos los que quieran participar en el sorteo
de muchos regalos donados por empresas solidarias.




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
FIESTA DEPORTE Y FAMILIAS

10:00-14:00 Actividad de Iniciacion al Paddle Surf organizado por el club
Adido

Lugar: en el embarcadero de la Dehesa. Imprescindible llevar ropa y calzado
gue se pueda mojar, asi como ropa de cambio.

11:00-13:00 Taller de actividades creativas

Lugar: en la carpa de la asociacion Abrazo Animal

12:30-13:00 Exhibicion de adiestrador de perros

Lugar: en la carpa de la asociacion de Abrazo Animal

12:00-12:45 Masterclass de Yoga en familia impartido por el club de Running
Mothers

12:00-14:00 Circuito de bicis para ninos, organizado por el club Un Par de
Ruedas \ o -
Lugar: en la explanada de la dehesa. Imprescindible traer bici y casco
12:45-13:45 Concierto musical N ™=
14:00-16:00 BURGER FEST (comida de familias) “w




COMO COLABORAR CON LA CARRERA
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CARRERA FUNDACION haLas

Elena Tertre
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Compra de DORSALES Regalos para RIFA DONACION ECONOMICA
Colabora comprando minimo 5 SOLIDARIA Con esta forma de colaborar recibiras un
dorsales y podras regalarselo a tus Al finalizar la carrera se realizara certificado de donacién y "podras deducirte de
empleados o clientes una rifa con los regalos que hayan la cuota integra 35%-40% de la base de las
aportado las empresas deducciones por donativos.

colaboradoras.



EMPRESA COLABORADORA

Si decides colaborar y apoyar a la Fundacion Elena Tertre con cualquiera de las
tres opciones, seras considerada empresa colaboradora y tendras....

e E| satisfaccion personal de ser una empresa que se solidariza con los problema de
muchas personas y decide ser pro activo ayudando en la medida de sus posibilidades

e | a Fundacion disenara un roll up donde apareceran todas las empresas que han
colaborado en la Il Carrera Solidaria y estara en el escenario durante toda la mananay
en especial en la entrega de premios y rifa solidaria.

e | a Fundacién se compromete a mencionar a sus empresas colaboradoras en toda su
publicidad, tanto en el cartel de la Carrera Solidaria, como en notas de prensa o en sus
redes sociales.



Gracias por
colaborar!

;Tienes alguna duda? No dudes en llamarnos, enviarnos un

correo electronico o contactarnos por las redes sociales

CONTACTO:
https://fundacionelenatertre.es/

ayuda@fundacionelenatertre.es
) 648 986 753



